
پیامی از سوی شبان کلیسا
اخبار مسیحی از جهان و اطراف ما 

دعا برای یکدیگر
سفر با قدیسان

خطر محبوبیت روحانی 
فرصت ها و نیازها

چهارشنبه های تعلیم و رشد
نام امید بخش عیسی

    ماهنامه فیض ۲۶-۱۲
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برای ارسال هدیه و کمک مالی به کلیسا
می توانید از این بارکد استفاده کنید.

برکت دهنده بزرگتر و مهمتر از
کسی است که برکت را دریافت میکند. 

 (عبرانیان ۷، آیه ۷)

با هم در خانه خداپــیامی از طـرف کـشـیـش ایـمـان

دل هــایی که تـشنـه خـــدا هستند و دســــت هــایی که در ســـکوت محـــبت می کنند...

در کنار هم بودن فقط در جلسات دعا نیست؛ گاهی در کارهای ساده و روزمره معنا پیدا میکند. گاهی پشت یه تلفن یا در یک پیامک
محبت آمیز، برکت خدا با همین خدمت  کوچک می تواند رنگ و روی یک عزیز را شاد و امیدوار کند. بنی آدم اعضای یکدیگرند.

بعضی از جوانان کلیسا جویای کار در این
زمینه ها هستند:

                         

فرصـت ها و نیـازها :

محتوای این خبرنامه صرفا جهت اطلاع رسانی ارائه شده و به منزله مشاوره حرفه ای نمی باشد. کلیسای فیض هیچگونه تضمینی نسبت به دقت،کامل بودن یا به روز بودن این
اطلاعات ندارد. سردبیر و نویسندگان این ماهنامه هیچ مسئولیتی در قبال هر گونه خطا، حذف یا اشتباه در محتوا و یا پیامدهای ناشی از استفاده یا اتکا به اطلاعات ارائه شده

نمی پذیرند. هرگونه اقدام بر اساس محتوا در این ماهنامه با مسئولیت شخصی خوانندگان این نشریه انجام می گیرد.
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Donation Link

 Air-Conditioning برق ، لوله کشی و🔸 
 ��کابینت  سازی 

 ��عکاسی و فیلمبرداری از مراسم
 ��نگهداری از کودکان و سالمندان

 ��نقاشی ساختمان 
برخی از عزیزان به دنبال خانه برای اجاره
هستند و اگر ماشینی برای فروش دارید،
خیلی خوشحال می شویم با ما در تماس

باشید.

چهارشنبه های تعلیم و رشد 

هر هفته در روز چهارشنبه ساعت ۷ بعدازظهر،
فرصتی تازه برای با هم بودن و یادگیری از کلام

خدا فراهم است.
در کنار هم، در فضای دوستانه ، آنلاین، به
آموزش های مسیحی می پردازیم و گامی تازه در

مسیر رشد روحانی برمی داریم. 
موضوعات کاربردی،  گفتگوهای مفید، و
مشارکت در شناخت عمیق تر از حقیقت انجیل. 
لینک ورود به کلاس از طریق پیام رسان یا

با ما همراه شوید در چهارشنبه های تعلیم و رشد!ایمیل ارسال می شود.

نام امیدبخش عیسی
بــهای مـبارزه بـا گــناه

ما هنوز در مبارزه با گناه به آن نقطه ای نرسیده ایم که حاضر باشیم برای آن حتی تا مرز
اشک خون ریختن پیش برویم. ببخشید از جسارت این جمله، زیرا امیدوارم این یک
بیدارباش جدی برای هر ایماندار باشد. بسیاری از ما در زندگی روزمره با گناه سازش
می کنیم، به آن عادت می کنیم و حتی گاهی آن را کوچک و بی اهمیت می شماریم. اما

راهی که عیسی مسیح به ما نشان داد، راهی از فداکاری، تقدس و جدایی از گناه است. 
این راه، راه رشد، آزادی و نزدیکی بیشتر با خداست.

ای نجات دهندۀ عزیز،

با امید شادی می کنم و خوشحال هستم! دلیل خوبی برای شادی دارم، چون در راه
آسمان هستم. خداوندا، تو را شکر می کنم که جریمه تمام گناهانم را پرداختی و مرا با
عدالت خودت پوشاندی. این پایه امید من است — امیدی که محکم و امن است،
بدون توجه به شرایط زندگی ام. هیچ کس نمی تواند مرا از دست تو بگیرد. در تو، من

امنیت کامل و ابدی دارم!

کلام تو به من یاد می دهد که همیشه در دعا ثابت قدم باشم. من همیشه به این
ارتباط با تو نیاز دارم، به خصوص وقتی در سختی هستم. اما در زمان آزمایش ها،
استرس و خستگی می تواند تمرکز مرا بر تو کم کند. برای همین شکرگزارم برای آن منبع
قدرت شگفت انگیزی که در درونم دارم: روح القدس تو. وقتی از روح تو می خواهم ذهن
مرا هدایت کند، او مرا قوت می بخشد و کمکم می کند دعا کنم. خوشحالم که دعاهایم

لازم نیست زیبا یا منظم باشند؛ می توانم آنها را ساده و از دل شرایط خودم بیان کنم

خداوندا، لطفاً کمکم کن همیشه با تو در ارتباط بمانم، به خصوص در زمان سختی ها —
تا بتوانم در رنج ها پایدار و صبور باشم.

در نام پر امید تو، عیسی مسیح، آمین.

به سبب آنچه كه خدا برای زندگی تان طرح ريزی كرده است، شاد باشيد. زحمات را تحمل
نماييد. هميشه دعا كنيد.

(رومیان ۱۲، آیه ۱۲)

در دعای عیسی در یوحنا ۱۷، او برای شاگردانش دعا می کند که در دنیا باشند، اما از دنیا
نباشند. این یعنی ما دعوت شده ایم که متفاوت زندگی کنیم. نه مثل اطرافیان مان که
بدون توجه به خدا زندگی می کنند، بلکه با قلبی بیدار، ذهنی هوشیار و روحی تسلیم

خداوند.
سؤال مهم این است: آیا ما واقعاً با گناه مبارزه می کنیم؟ یا فقط زمانی که راحت است از
آن دوری می کنیم؟ مقاومت واقعی هزینه دارد. گاهی باید از خواسته های خود بگذریم، از
عادت های قدیمی دست بکشیم و حتی روابط یا موقعیت هایی را ترک کنیم که ما را به

سمت گناه می کشند.
عیسی از پدر خواست که ما را در حقیقت حفظ کند. این حقیقت کلام خداست. اگر
می خواهیم در برابر گناه ایستادگی کنیم، باید در کلام خدا بمانیم و اجازه دهیم
روح القدس ما را هدایت کند. آیا متوجع هستید که یکی ازمهمترین سلاح های ما برای

مبارزه با گناه، کلام خداست؟ ... نکته ای که براحتی فراموش می شود!
امروز زمان بیدار شدن است. زمان آن است که زندگی خود را بررسی کنیم و ببینیم کجاها
با گناه مصالحه کرده ایم. خدا ما را به یک زندگی مقدس دعوت کرده است، نه یک زندگی
نیمه  تعهد. بیایید تصمیم بگیریم که با تمام قوت در برابر گناه بایستیم، حتی اگر سخت

باشد. این راه، راه رشد، آزادی و نزدیکی بیشتر با خداست.



کودک را در راهی که باید برود، تربیت نما و او تا
آخر عمر از آن منحرف نخواهد شد.

Your paragraph text

فرانسیس در خانواده ای ثروتمند به دنیا آمد؛ جوانی اش با
شادی، دوستان و زندگی راحت گذشت. اما در دل این رفاه،
چیزی کم بود. پس از یک بیماری و تجربه ای عمیق از حضور
خدا، مسیر زندگی اش به طور کامل تغییر کرد. او ثروت،
جایگاه و آسایش را رها کرد و راهی را برگزید که کمتر کسی
جرأت انتخابش را داشت: زندگی در سادگی، فروتنی و محبت

بی قید و شرط.
فرانسیس نه تنها به انسان ها، بلکه به تمام مخلوقات خدا
محبت می کرد. روایت ها می گویند با پرندگان سخن می گفت
و طبیعت را همچون خانواده خود می دید. نگاه او به دنیا،

نگاهی تازه بود:
نه بر پایه مالکیت، بلکه بر پایه قدردانی.

او به مردم یاد داد که شادی واقعی از داشتنِ بیشتر نمی آید،
بلکه از دلِ آزاد و وابسته نبودن به دنیا شکل می گیرد. در
زمانی که بسیاری به دنبال قدرت و ثروت بودند، فرانسیس
نشان داد که می توان با کم داشتن، اما با قلبی سرشار از

عشق، تأثیری عمیق تر گذاشت.
جمله ای از فرانسیس: «از آنچه هستی و آنچه داری، شاد

باش؛ زیرا خدا همان جا با توست.» دعا برای ایران

اخـبـار و اطـلاعیـه های مـسـیـحی از جـهـان و اطـراف مـا

تحلیلگر آمریکایی: ایران در صورت بقای رژیم
به سرنوشت افغانستان دچار می شود.

الین جونز، تأکید می کند: «با اعمال محاصره دریایی،
توانایی رژیم برای بازسازی ساختار نظامی و جلوگیری
از فروپاشی ارزش پول ملی به شدت تحلیل خواهد
رفت. پرسش اساسی این است: اگر جمهوری اسلامی
نتواند با وجود این بحران ها قدرت را حفظ کند، پنج
سال دیگر تا چه حد شبیه افغانستان امروز خواهد
شد؟» جونز یادداشت خود را اینطور به پایان
می رساند:«مردم ایران در حال رنج کشیدن هستند و
بیم آن می رود که روزهای سخت تری در پیش باشد.
اگر رژیم از این بحران جان سالم به در برد، مانند ماری
زخم خورده خواهد بود که در گوشه ای گرفتار شده
است. بیایید برای آزادی و آینده ای روشن برای ملت

ایران در دعا باشیم.»

عذرخواهی خاخام های یهودی از مسیحیان
جهان در پی تخریب مجسمه مسیح در لبنان

بیش از ۱۵۰ نفر از خاخام ها و رهبران مذهبی
یهودی در سراسر جهان با انتشار نامه ای سرگشاده،
اقدام یک سرباز ارتش اسرائیل در تخریب مجسمه
عیسی مسیح در جنوب لبنان را به شدت محکوم
کرده و آن را «بی احترامی به نام خدا» خواندند.
امضاکنندگان این نامه که از طیف های مختلف
خاخام ها هستند، ضمن عذرخواهی رسمی از جهان
مسیحیت تأکید کردند: «این عمل توهینی به
جوامع باستانی مسیحی خاورمیانه و مسیحیان در
سراسر جهان، خیانتی ناباورانه به ارزش های یهودی
است. این اقدام، زخمی بر پیکر دوستی چند
هزارساله یهودی-مسیحی وارد کرده است؛ رابطه ای

که امروز بیش از هر زمان دیگری اهمیت دارد.

هشدار یک کشیش ایرانی درباره تاثیر
مذاکرات سیاسی بر آینده مردم ایران

محسن_کورنرسن، کشیش ایرانی تبار کلیسای
باپتیست در شهر اینگولشتات آلمان، با ارسال نامه ای
به وزیر فدرال این کشور نسبت به پیامدهای نادیده
گرفتن حقوق انسانی در توافقات سیاسی غرب با
ایران هشدار داد. وی تأکید کرد که این مذاکرات در
صورت بی توجهی به وضعیت حقوق بشر، می تواند به
تثبیت شرایط فعلی و ایجاد موج جدید و بزرگی از
#پناهجویان به سوی اروپا منجر شود. وی نوشته
است: «بسیاری از مردم در ایران نگرانند که مذاکرات
دیپلماتیک به جای بهبود وضعیت آنان، به تثبیت
سیستم موجود منجر شود و دهه ها آنان را تحت
فشار قرار دهد. این امر ضربه ای عمیق به آخرین

امیدهای آنان برای تغییر خواهد بود.»

برای یکدیگر دعا کنید تا شفا یابید.
(یعقوب ۵، آیه ۱۶)

دعا برای یکدیگر

در این بخش، اعضای کلیسا دعوت می شوند تا در دعاهای خود،
نیازها و درخواست های دعایی برادران و خواهران خود را به یاد

داشته باشند و در شفاعت یکدیگر مشارکت کنند. 

برای آزادی عزیزانی که در بازداشت اداره مهاجرت هستند: حنانه، علیرضا، و عزیزانی که اخیرا بازداشت شدند:  روح الله، اسماعیل،
حسین و ابولفضل.

برای خانم میرخوانی و شفای روماتیسم.
برای شفای آیدا از سرطان و شفای آدلف از قند خون.

برای عزیزانی که جویای کار هستند و مخصوصا کسانی که منتظر دریافت اجازه کار و  سوشال سکیوریتی می باشند.
برای عزیزانی که به دنبال محل سکونت مطابق با بودجه خود می باشند، و یا به دنبال خرید اتومبیل هستند.

   ما ایمان داریم دعای ایمانداران قوت دارد؛ اگر شما یا عزیزی نیاز به دعا دارد می توانید با ما تماس بگیرید.
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سـفــر بـا قـدیـســـــان
فرانسیس آسیزی؛ سادگی که جهان را تغییر داد

صفحه ۳صفحه ۲

خطر محبوبیت روحانی!

گاهی در زندگی روحانی با موقعیتی روبه رو می شویم که در ظاهر
خوب و حتی مقدس به نظر می رسد، اما در باطن می تواند بسیار
خطرناک باشد. وقتی شخصی به جای اینکه به خدا نزدیک تر شود،
به انسان وابسته تر می شود، این یک علامت هشدار جدی است.
اگر کسی برای هر تصمیم، هر دعا و هر پاسخ فقط به ما مراجعه
می کند و خودش به حضور خدا نمی رود، این مسیر سالمی نیست

و نیاز به اصلاح دارد.

ای پدر آسمانی،
 در این روزهای پر از اضطراب، جنگ و ناپایداری، ما کشور ایران را به دستان پرقدرت تو
می سپاریم. تو از دل های شکسته، اشک های پنهان و ترس های عمیق مردم کاملاً آگاهی. وقتی
آینده نامعلوم است و تصمیمات سیاسی و اقتصادی جهان باعث نگرانی شده، ما به تو  پناه
می آوریم، زیرا تو تنها منبع آرامش حقیقی هستی. خداوندا، آرامش خود را بر این سرزمین فرو
بفرست. در میان صداهای جنگ و خبرهای نگران کننده، دل ها را ساکت کن و امیدی تازه در
قلب ها قرار بده. خانواده ها را محافظت فرما، کسانی را که در ترس و ناامیدی هستند قوت
ببخش، و به نیازمندان روزی و برکت عطا کن. ای خدا، به رهبران این دنیا حکمت بده تا
تصمیماتی بگیرند که به صلح، عدالت و ثبات منجر شود، نه به ویرانی و درد بیشتر. قلب های آنان

را نرم کن تا به سوی راه های درست هدایت شوند.
خداوندا، نور خود را بر ایران بتابان. در تاریکی ها امید، در ضعف ها قوت و در آشفتگی ها آرامش 

عطا فرما. بگذار مردم تو را بشناسند و در تو امنیت و نجات پیدا کنند.
این دعا را در نام عیسی مسیح می طلبیم، آمین.

کلام خدا در ارمیا ۱۷ ، آیه ۵ به روشنی هشدار می دهد: «لعنت بر
كسی كه به انسان تكيه می كند و چشم اميدش به اوست و بر
خداوند توكل نمی نمايد.» این آیه نشان می دهد که تکیه کردن
بیش از حد بر انسان، حتی اگر آن شخص ایماندار و دلسوز باشد،
می تواند ما را از خدا دور کند. خدا می خواهد که هر فرد شخصاً به

او نزدیک شود و رابطه ای زنده و مستقیم با او داشته باشد.
ایمان مسیحی یک رابطه شخصی با خداست، نه امید بستن به
انسان ها. هر ایماندار باید یاد بگیرد که خودش دعا کند، خودش
کلام خدا را بخواند و خودش صدای خدا را تشخیص دهد. اگر ما
همیشه واسطه باشیم و اجازه ندهیم دیگران مستقیماً با خدا
ارتباط برقرار کنند، در واقع—حتی با نیت خوب—مانع رشد روحانی

آنها می شویم.
ما دعوت شده ایم که مردم را به سوی خدا هدایت کنیم، نه اینکه
جای او را بگیریم. ما می توانیم این عزیزان را راهنمایی، تشویق و
همراهی کنیم، اما نباید مرکز اعتماد و تکیه گاه اصلی دیگران
شویم. اگر کسی بیشتر به ما رجوع می کند تا به خدا، وظیفه ما این
است که با محبت و حکمت او را به سمت رابطه شخصی با خدا

هدایت کنیم.
گاهی این وابستگی به خاطر راحتی است. برای بعضی ها آسان تر
است که از دیگران جواب بگیرند تا اینکه زمان بگذارند و در حضور
خدا جستجو کنند. اما رشد واقعی در همین جستجو شکل
می گیرد. دعا کردن، انتظار کشیدن و شنیدن صدای خدا، بخش
مهمی از بلوغ روحانی است. اگر این مسیر را برای دیگران کوتاه
کنیم، در واقع در سقوط روحانی آنها شریک هستیم و شاید هم

لایق آن سنگ آسیاب (متی ۱۸، آیه ۶)!
از طرف دیگر، این وضعیت برای خود ما هم خطرناک است. ممکن
است به تدریج احساس کنیم که نقش بسیار مهمی داریم یا حتی
ناخودآگاه جایگاه خدا را در زندگی دیگران بگیریم. این می تواند به
غرور روحانی منجر شود و ما را از فروتنی و وابستگی به خدا دور

کند. پس بیایید با فروتنی و ترس خداوند عمل کنیم.
وقتی کسی دائم نزد ما می آید، او را به سوی خدا هدایت کنیم، نه
به سوی خودمان. به او یاد بدهیم که چگونه دعا کند، چگونه در
کلام رشد کند و چگونه در هر شرایطی به خدا اعتماد داشته باشد.
ما خادم هستیم، نه منبع. تنها خداست که می تواند پاسخ نهایی،

شفا، آرامش واقعی و هدایت کامل را به هر انسان بدهد.



کودک را در راهی که باید برود، تربیت نما و او تا
آخر عمر از آن منحرف نخواهد شد.

Your paragraph text

فرانسیس در خانواده ای ثروتمند به دنیا آمد؛ جوانی اش با
شادی، دوستان و زندگی راحت گذشت. اما در دل این رفاه،
چیزی کم بود. پس از یک بیماری و تجربه ای عمیق از حضور
خدا، مسیر زندگی اش به طور کامل تغییر کرد. او ثروت،
جایگاه و آسایش را رها کرد و راهی را برگزید که کمتر کسی
جرأت انتخابش را داشت: زندگی در سادگی، فروتنی و محبت

بی قید و شرط.
فرانسیس نه تنها به انسان ها، بلکه به تمام مخلوقات خدا
محبت می کرد. روایت ها می گویند با پرندگان سخن می گفت
و طبیعت را همچون خانواده خود می دید. نگاه او به دنیا،

نگاهی تازه بود:
نه بر پایه مالکیت، بلکه بر پایه قدردانی.

او به مردم یاد داد که شادی واقعی از داشتنِ بیشتر نمی آید،
بلکه از دلِ آزاد و وابسته نبودن به دنیا شکل می گیرد. در
زمانی که بسیاری به دنبال قدرت و ثروت بودند، فرانسیس
نشان داد که می توان با کم داشتن، اما با قلبی سرشار از

عشق، تأثیری عمیق تر گذاشت.
جمله ای از فرانسیس: «از آنچه هستی و آنچه داری، شاد

باش؛ زیرا خدا همان جا با توست.» دعا برای ایران

اخـبـار و اطـلاعیـه های مـسـیـحی از جـهـان و اطـراف مـا

تحلیلگر آمریکایی: ایران در صورت بقای رژیم
به سرنوشت افغانستان دچار می شود.

الین جونز، تأکید می کند: «با اعمال محاصره دریایی،
توانایی رژیم برای بازسازی ساختار نظامی و جلوگیری
از فروپاشی ارزش پول ملی به شدت تحلیل خواهد
رفت. پرسش اساسی این است: اگر جمهوری اسلامی
نتواند با وجود این بحران ها قدرت را حفظ کند، پنج
سال دیگر تا چه حد شبیه افغانستان امروز خواهد
شد؟» جونز یادداشت خود را اینطور به پایان
می رساند:«مردم ایران در حال رنج کشیدن هستند و
بیم آن می رود که روزهای سخت تری در پیش باشد.
اگر رژیم از این بحران جان سالم به در برد، مانند ماری
زخم خورده خواهد بود که در گوشه ای گرفتار شده
است. بیایید برای آزادی و آینده ای روشن برای ملت

ایران در دعا باشیم.»

عذرخواهی خاخام های یهودی از مسیحیان
جهان در پی تخریب مجسمه مسیح در لبنان

بیش از ۱۵۰ نفر از خاخام ها و رهبران مذهبی
یهودی در سراسر جهان با انتشار نامه ای سرگشاده،
اقدام یک سرباز ارتش اسرائیل در تخریب مجسمه
عیسی مسیح در جنوب لبنان را به شدت محکوم
کرده و آن را «بی احترامی به نام خدا» خواندند.
امضاکنندگان این نامه که از طیف های مختلف
خاخام ها هستند، ضمن عذرخواهی رسمی از جهان
مسیحیت تأکید کردند: «این عمل توهینی به
جوامع باستانی مسیحی خاورمیانه و مسیحیان در
سراسر جهان، خیانتی ناباورانه به ارزش های یهودی
است. این اقدام، زخمی بر پیکر دوستی چند
هزارساله یهودی-مسیحی وارد کرده است؛ رابطه ای

که امروز بیش از هر زمان دیگری اهمیت دارد.

هشدار یک کشیش ایرانی درباره تاثیر
مذاکرات سیاسی بر آینده مردم ایران

محسن_کورنرسن، کشیش ایرانی تبار کلیسای
باپتیست در شهر اینگولشتات آلمان، با ارسال نامه ای
به وزیر فدرال این کشور نسبت به پیامدهای نادیده
گرفتن حقوق انسانی در توافقات سیاسی غرب با
ایران هشدار داد. وی تأکید کرد که این مذاکرات در
صورت بی توجهی به وضعیت حقوق بشر، می تواند به
تثبیت شرایط فعلی و ایجاد موج جدید و بزرگی از
#پناهجویان به سوی اروپا منجر شود. وی نوشته
است: «بسیاری از مردم در ایران نگرانند که مذاکرات
دیپلماتیک به جای بهبود وضعیت آنان، به تثبیت
سیستم موجود منجر شود و دهه ها آنان را تحت
فشار قرار دهد. این امر ضربه ای عمیق به آخرین

امیدهای آنان برای تغییر خواهد بود.»

برای یکدیگر دعا کنید تا شفا یابید.
(یعقوب ۵، آیه ۱۶)

دعا برای یکدیگر

در این بخش، اعضای کلیسا دعوت می شوند تا در دعاهای خود،
نیازها و درخواست های دعایی برادران و خواهران خود را به یاد

داشته باشند و در شفاعت یکدیگر مشارکت کنند. 

برای آزادی عزیزانی که در بازداشت اداره مهاجرت هستند: حنانه، علیرضا، و عزیزانی که اخیرا بازداشت شدند:  روح الله، اسماعیل،
حسین و ابولفضل.

برای خانم میرخوانی و شفای روماتیسم.
برای شفای آیدا از سرطان و شفای آدلف از قند خون.

برای عزیزانی که جویای کار هستند و مخصوصا کسانی که منتظر دریافت اجازه کار و  سوشال سکیوریتی می باشند.
برای عزیزانی که به دنبال محل سکونت مطابق با بودجه خود می باشند، و یا به دنبال خرید اتومبیل هستند.

   ما ایمان داریم دعای ایمانداران قوت دارد؛ اگر شما یا عزیزی نیاز به دعا دارد می توانید با ما تماس بگیرید.
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سـفــر بـا قـدیـســـــان
فرانسیس آسیزی؛ سادگی که جهان را تغییر داد

صفحه ۳صفحه ۲

خطر محبوبیت روحانی!

گاهی در زندگی روحانی با موقعیتی روبه رو می شویم که در ظاهر
خوب و حتی مقدس به نظر می رسد، اما در باطن می تواند بسیار
خطرناک باشد. وقتی شخصی به جای اینکه به خدا نزدیک تر شود،
به انسان وابسته تر می شود، این یک علامت هشدار جدی است.
اگر کسی برای هر تصمیم، هر دعا و هر پاسخ فقط به ما مراجعه
می کند و خودش به حضور خدا نمی رود، این مسیر سالمی نیست

و نیاز به اصلاح دارد.

ای پدر آسمانی،
 در این روزهای پر از اضطراب، جنگ و ناپایداری، ما کشور ایران را به دستان پرقدرت تو
می سپاریم. تو از دل های شکسته، اشک های پنهان و ترس های عمیق مردم کاملاً آگاهی. وقتی
آینده نامعلوم است و تصمیمات سیاسی و اقتصادی جهان باعث نگرانی شده، ما به تو  پناه
می آوریم، زیرا تو تنها منبع آرامش حقیقی هستی. خداوندا، آرامش خود را بر این سرزمین فرو
بفرست. در میان صداهای جنگ و خبرهای نگران کننده، دل ها را ساکت کن و امیدی تازه در
قلب ها قرار بده. خانواده ها را محافظت فرما، کسانی را که در ترس و ناامیدی هستند قوت
ببخش، و به نیازمندان روزی و برکت عطا کن. ای خدا، به رهبران این دنیا حکمت بده تا
تصمیماتی بگیرند که به صلح، عدالت و ثبات منجر شود، نه به ویرانی و درد بیشتر. قلب های آنان

را نرم کن تا به سوی راه های درست هدایت شوند.
خداوندا، نور خود را بر ایران بتابان. در تاریکی ها امید، در ضعف ها قوت و در آشفتگی ها آرامش 

عطا فرما. بگذار مردم تو را بشناسند و در تو امنیت و نجات پیدا کنند.
این دعا را در نام عیسی مسیح می طلبیم، آمین.

کلام خدا در ارمیا ۱۷ ، آیه ۵ به روشنی هشدار می دهد: «لعنت بر
كسی كه به انسان تكيه می كند و چشم اميدش به اوست و بر
خداوند توكل نمی نمايد.» این آیه نشان می دهد که تکیه کردن
بیش از حد بر انسان، حتی اگر آن شخص ایماندار و دلسوز باشد،
می تواند ما را از خدا دور کند. خدا می خواهد که هر فرد شخصاً به

او نزدیک شود و رابطه ای زنده و مستقیم با او داشته باشد.
ایمان مسیحی یک رابطه شخصی با خداست، نه امید بستن به
انسان ها. هر ایماندار باید یاد بگیرد که خودش دعا کند، خودش
کلام خدا را بخواند و خودش صدای خدا را تشخیص دهد. اگر ما
همیشه واسطه باشیم و اجازه ندهیم دیگران مستقیماً با خدا
ارتباط برقرار کنند، در واقع—حتی با نیت خوب—مانع رشد روحانی

آنها می شویم.
ما دعوت شده ایم که مردم را به سوی خدا هدایت کنیم، نه اینکه
جای او را بگیریم. ما می توانیم این عزیزان را راهنمایی، تشویق و
همراهی کنیم، اما نباید مرکز اعتماد و تکیه گاه اصلی دیگران
شویم. اگر کسی بیشتر به ما رجوع می کند تا به خدا، وظیفه ما این
است که با محبت و حکمت او را به سمت رابطه شخصی با خدا

هدایت کنیم.
گاهی این وابستگی به خاطر راحتی است. برای بعضی ها آسان تر
است که از دیگران جواب بگیرند تا اینکه زمان بگذارند و در حضور
خدا جستجو کنند. اما رشد واقعی در همین جستجو شکل
می گیرد. دعا کردن، انتظار کشیدن و شنیدن صدای خدا، بخش
مهمی از بلوغ روحانی است. اگر این مسیر را برای دیگران کوتاه
کنیم، در واقع در سقوط روحانی آنها شریک هستیم و شاید هم

لایق آن سنگ آسیاب (متی ۱۸، آیه ۶)!
از طرف دیگر، این وضعیت برای خود ما هم خطرناک است. ممکن
است به تدریج احساس کنیم که نقش بسیار مهمی داریم یا حتی
ناخودآگاه جایگاه خدا را در زندگی دیگران بگیریم. این می تواند به
غرور روحانی منجر شود و ما را از فروتنی و وابستگی به خدا دور

کند. پس بیایید با فروتنی و ترس خداوند عمل کنیم.
وقتی کسی دائم نزد ما می آید، او را به سوی خدا هدایت کنیم، نه
به سوی خودمان. به او یاد بدهیم که چگونه دعا کند، چگونه در
کلام رشد کند و چگونه در هر شرایطی به خدا اعتماد داشته باشد.
ما خادم هستیم، نه منبع. تنها خداست که می تواند پاسخ نهایی،

شفا، آرامش واقعی و هدایت کامل را به هر انسان بدهد.



پیامی از سوی شبان کلیسا
اخبار مسیحی از جهان و اطراف ما 

دعا برای یکدیگر
سفر با قدیسان

خطر محبوبیت روحانی 
فرصت ها و نیازها

چهارشنبه های تعلیم و رشد
نام امید بخش عیسی

    ماهنامه فیض ۲۶-۱۲

     سردبیر: کشیش بهناز غیاثی

     مقاله ها : کشیش ایمان و شماری از اعضا

     گردآوری و ویرایش: نیلوفر عزیزی  

     عکاس: بهراد گل محمدی

     تماس با ما: 402-8252 (818) 

                  I n fo@fe iz .church

                   www. fe iz .church

برای ارسال هدیه و کمک مالی به کلیسا
می توانید از این بارکد استفاده کنید.

برکت دهنده بزرگتر و مهمتر از
کسی است که برکت را دریافت میکند. 

 (عبرانیان ۷، آیه ۷)

با هم در خانه خداپــیامی از طـرف کـشـیـش ایـمـان

دل هــایی که تـشنـه خـــدا هستند و دســــت هــایی که در ســـکوت محـــبت می کنند...

در کنار هم بودن فقط در جلسات دعا نیست؛ گاهی در کارهای ساده و روزمره معنا پیدا میکند. گاهی پشت یه تلفن یا در یک پیامک
محبت آمیز، برکت خدا با همین خدمت  کوچک می تواند رنگ و روی یک عزیز را شاد و امیدوار کند. بنی آدم اعضای یکدیگرند.

بعضی از جوانان کلیسا جویای کار در این
زمینه ها هستند:

                         

فرصـت ها و نیـازها :

محتوای این خبرنامه صرفا جهت اطلاع رسانی ارائه شده و به منزله مشاوره حرفه ای نمی باشد. کلیسای فیض هیچگونه تضمینی نسبت به دقت،کامل بودن یا به روز بودن این
اطلاعات ندارد. سردبیر و نویسندگان این ماهنامه هیچ مسئولیتی در قبال هر گونه خطا، حذف یا اشتباه در محتوا و یا پیامدهای ناشی از استفاده یا اتکا به اطلاعات ارائه شده

نمی پذیرند. هرگونه اقدام بر اساس محتوا در این ماهنامه با مسئولیت شخصی خوانندگان این نشریه انجام می گیرد.
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Donation Link

 Air-Conditioning برق ، لوله کشی و🔸 
 ��کابینت  سازی 

 ��عکاسی و فیلمبرداری از مراسم
 ��نگهداری از کودکان و سالمندان

 ��نقاشی ساختمان 
برخی از عزیزان به دنبال خانه برای اجاره
هستند و اگر ماشینی برای فروش دارید،
خیلی خوشحال می شویم با ما در تماس

باشید.

چهارشنبه های تعلیم و رشد 

هر هفته در روز چهارشنبه ساعت ۷ بعدازظهر،
فرصتی تازه برای با هم بودن و یادگیری از کلام

خدا فراهم است.
در کنار هم، در فضای دوستانه ، آنلاین، به
آموزش های مسیحی می پردازیم و گامی تازه در

مسیر رشد روحانی برمی داریم. 
موضوعات کاربردی،  گفتگوهای مفید، و
مشارکت در شناخت عمیق تر از حقیقت انجیل. 
لینک ورود به کلاس از طریق پیام رسان یا

با ما همراه شوید در چهارشنبه های تعلیم و رشد!ایمیل ارسال می شود.

نام امیدبخش عیسی
بــهای مـبارزه بـا گــناه

ما هنوز در مبارزه با گناه به آن نقطه ای نرسیده ایم که حاضر باشیم برای آن حتی تا مرز
اشک خون ریختن پیش برویم. ببخشید از جسارت این جمله، زیرا امیدوارم این یک
بیدارباش جدی برای هر ایماندار باشد. بسیاری از ما در زندگی روزمره با گناه سازش
می کنیم، به آن عادت می کنیم و حتی گاهی آن را کوچک و بی اهمیت می شماریم. اما

راهی که عیسی مسیح به ما نشان داد، راهی از فداکاری، تقدس و جدایی از گناه است. 
این راه، راه رشد، آزادی و نزدیکی بیشتر با خداست.

ای نجات دهندۀ عزیز،

با امید شادی می کنم و خوشحال هستم! دلیل خوبی برای شادی دارم، چون در راه
آسمان هستم. خداوندا، تو را شکر می کنم که جریمه تمام گناهانم را پرداختی و مرا با
عدالت خودت پوشاندی. این پایه امید من است — امیدی که محکم و امن است،
بدون توجه به شرایط زندگی ام. هیچ کس نمی تواند مرا از دست تو بگیرد. در تو، من

امنیت کامل و ابدی دارم!

کلام تو به من یاد می دهد که همیشه در دعا ثابت قدم باشم. من همیشه به این
ارتباط با تو نیاز دارم، به خصوص وقتی در سختی هستم. اما در زمان آزمایش ها،
استرس و خستگی می تواند تمرکز مرا بر تو کم کند. برای همین شکرگزارم برای آن منبع
قدرت شگفت انگیزی که در درونم دارم: روح القدس تو. وقتی از روح تو می خواهم ذهن
مرا هدایت کند، او مرا قوت می بخشد و کمکم می کند دعا کنم. خوشحالم که دعاهایم

لازم نیست زیبا یا منظم باشند؛ می توانم آنها را ساده و از دل شرایط خودم بیان کنم

خداوندا، لطفاً کمکم کن همیشه با تو در ارتباط بمانم، به خصوص در زمان سختی ها —
تا بتوانم در رنج ها پایدار و صبور باشم.

در نام پر امید تو، عیسی مسیح، آمین.

به سبب آنچه كه خدا برای زندگی تان طرح ريزی كرده است، شاد باشيد. زحمات را تحمل
نماييد. هميشه دعا كنيد.

(رومیان ۱۲، آیه ۱۲)

در دعای عیسی در یوحنا ۱۷، او برای شاگردانش دعا می کند که در دنیا باشند، اما از دنیا
نباشند. این یعنی ما دعوت شده ایم که متفاوت زندگی کنیم. نه مثل اطرافیان مان که
بدون توجه به خدا زندگی می کنند، بلکه با قلبی بیدار، ذهنی هوشیار و روحی تسلیم

خداوند.
سؤال مهم این است: آیا ما واقعاً با گناه مبارزه می کنیم؟ یا فقط زمانی که راحت است از
آن دوری می کنیم؟ مقاومت واقعی هزینه دارد. گاهی باید از خواسته های خود بگذریم، از
عادت های قدیمی دست بکشیم و حتی روابط یا موقعیت هایی را ترک کنیم که ما را به

سمت گناه می کشند.
عیسی از پدر خواست که ما را در حقیقت حفظ کند. این حقیقت کلام خداست. اگر
می خواهیم در برابر گناه ایستادگی کنیم، باید در کلام خدا بمانیم و اجازه دهیم
روح القدس ما را هدایت کند. آیا متوجع هستید که یکی ازمهمترین سلاح های ما برای

مبارزه با گناه، کلام خداست؟ ... نکته ای که براحتی فراموش می شود!
امروز زمان بیدار شدن است. زمان آن است که زندگی خود را بررسی کنیم و ببینیم کجاها
با گناه مصالحه کرده ایم. خدا ما را به یک زندگی مقدس دعوت کرده است، نه یک زندگی
نیمه  تعهد. بیایید تصمیم بگیریم که با تمام قوت در برابر گناه بایستیم، حتی اگر سخت

باشد. این راه، راه رشد، آزادی و نزدیکی بیشتر با خداست.
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